Sortir a caminar

LA CURA DEL MEDI AMBIENT

La practica d’algun tipus d’activitat en el medi natural implica un impacte
inevitable sobre aquest medi.

Aquest impacte pot ser més o menys greu, dependent de factors com
ara:

- El nombre de persones que practiquen I'activitat

- L’época de I'any

- La freqliéncia de la practica

- El comportament de les persones practicants

Els principals impactes de I’esbarjo, el passeig i el senderisme soén:
- Erosio i compactacio del terreny

- Molésties a la fauna

- Recol-lecciod d’especies botaniques

- Generacio de residus

- Augment del risc d’incendi

Aquests impactes no es poden evitar, perd es poden minimitzar amb mesures
preventives i/o correctores.

Si sortiu a caminar pel camp o el bosc:

- Camineu pels camins i corriols, eviteu trepitjar fora d’aquests espais.

- Eviteu molestar la fauna. No feu sorolls. Si porteu gossos, han d’anar lligats.
- No colliu plantes, flors o llavors.

- No deixeu bruticia fora dels llocs destinats a aquestes finalitats.
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